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qu’il faut la réciter a voix basse. Chaque option possible se retrouve donc dans 1’une
ou ’autre €cole, et parfois plusieurs avis cohabitent dans une méme école.

Le premier avis concernant ces deux points insiste sur la conformité a la pratique
prophétique (ittibad ), puisqu’on rapporte que le Prophete récitait parfois la basmala
avant la sourate A/-Fdtiha, parfois il ne la récitait pas. Chaque mujtahid a retenu la
pratique prophétique dont il a eu connaissance. Il y a dans la pratique prophétique
matiére a prescription religieuse tant pour 1’¢lite spirituelle que pour les autres, parmi
les gens de dévoilement spirituel et ceux qui ne bénéficient pas d’un tel dévoilement.
Ainsi, pour celui qui, au moment d’entrer en priére, bénéficie d’un dévoilement spi-
rituel, et se trouve dans un état de contemplation de la Réalité divine, il ne convient
pas de mentionner le Nom divin, car une telle évocation sert a ceux qui sont encore
voilés a Dieu. En revanche, celui qui ne bénéficie pas d’une telle contemplation doit
invoquer le saint Nom de Dieu afin de se rappeler par 1a le Nommé. « Si tu ne Me
vois pas, attache-toi a Mon nom », dit Dieu, d’aprés certaines inspirations des maitres.
Nous en concluons que celui qui Le voit avec son cceur n’a pas 1’obligation de L’in-
voquer. [...] J’ai toutefois entendu mon frére Afdal al-Din dire que « 1’invocation par
la langue est une regle qui vaut aussi bien pour les saints que pour les autres, car le
voile de I’Infinité divine n’est levé pour personne, pas méme pour les prophétes. Le
voile est toujours la. Seulement, il est plus ou moins fin selon les cas. » C’est la un
enseignement précieux qu’on ne trouve dans aucun livre.

Sha‘rani conclut son propos sur cette question en citant un autre de ses maitres,
‘All al-Margafi qui disait : « Le messager de Dieu récitait la basmala a certains mo-
ments et ne la récitait pas a d’autres moments, et ce, uniquement pour enseigner
quelles régles s’appliquent aux faibles et aux forts de sa communauté. En effet, le
Prophete était constamment dans la présence de son Seigneur. Il est le fils de la Pré-
sence divine, le frére de la Présence, I’imam de la Présence. »

Les réflexions lumineuses que nous livre Sha‘rani font partie de I’héritage sapien-
tiel des maitres du facawwuf comme des grands imams de la jurisprudence, dont les
enseignements, nous dit-il, sont tous issus de la trame de Shari‘a pure, la Loi sacrée
qui dans son essence ne fait qu’une avec la Hagiga, 1a Réalité spirituelle. Ces quelques
apergus sur la balance exposée par Sha‘rani ne rendront qu’imparfaitement la subtilité et
la complexité d’une doctrine qui méle la rigueur des raisonnements juridiques du figh a
la profondeur des intuitions spirituelles du soufisme ; d’autant plus que 1’enseignement
dont il s’agit reléve d’une inspiration ésotérique, par nature inaccessible a la simple ap-
proche rationnelle ou a I’étude livresque. Ils ont aurons néanmoins permis, nous I’espé-
rons, d’entrevoir plusieurs déclinaisons possibles de la parole du Prophéte selon lequel
« les différences au sein de ma communauté sont une miséricorde » : miséricorde dans
les différences inhérentes a I’ordre créé ; miséricorde dans les différences/convergences
entre les imams et les écoles ; miséricorde dans la diversité des statuts 1égaux ; miséri-
corde dans la gradation entre takhfif et tashdid ; miséricorde dans la variété des aptitudes
et des profils spirituels parmi les musulmans ; miséricorde dans la distinction entre la
Voie et la Loi, entre ésotérisme et exotérisme.
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A travers cette grille de lecture, Sha‘rani essaie de démontrer en quoi tous les ju-
gements prononcés par les grands imams sont justes et valables, manifestant « autant
de rayons de la lumiére de la Shari‘a pure ». Il ne se contente toutefois pas d’une
évaluation, au demeurant fine, sur le plan de I’analyse juridique, mais il justifie égale-
ment son interprétation et sa répartition d’un point de vue ésotérique, en indiquant la
signification spirituelle des dispositions jurisprudentielles avec le symbolisme propre
a la pratique exotérique. Il cite souvent a cet égard des enseignements de maitres du
soufisme, en particulier ceux de ‘Al al-Khawwag dont il fut le disciple privilégié.

Afin de mieux saisir les principes de la balance de Sha‘rani, nous nous contente-
rons de donner ici deux exemples significatifs, tirés du chapitre consacré a la pricre
rituelle, qui illustrent bien la méthode développée amplement par Sha‘rani dans son
Mizan al-kubrd. Le premier exemple concerne la fameuse divergence portant sur la
fagon dont I’orant doit placer ses mains au début de la priere canonique, lorsqu’il
se trouve en position debout pour réciter le Coran. Comme pour chaque divergence
étudiée, Sha‘rani commence par dire : « Cette question doit étre rapportée aux deux
niveaux de la balance », avant de présenter ensuite son interprétation.

Les imams sont d’accord pour considérer qu’il est fortement recommandé (isti-
hbab) de placer la main droite sur la main gauche lorsqu’on est en position debout.
Cependant, Malik a dit, selon I’avis le plus connu qu’on rapporte, que ’orant devrait
laisser ses bras et ses mains le long du corps. Selon al-Awza"l, en revanche, 1’orant
a le choix entre les deux solutions. Le premier avis est plus rigoureux (mushaddid),
les autres plus allégés (mukhaffif), cet allégement comportant lui-méme, ici, plusieurs
degrés. Le premier avis s’explique, d’un point de vue intérieur, par le fait que la po-
sition debout avec la main droite sur la main gauche représente la station du serviteur
devant son Seigneur, il est donc destiné a 1’¢lite (al-akabir) parmi les savants et les
saints, a la différence des croyants de moindre niveau spirituel (al-agdghir). Pour
ces derniers, le mieux est qu’ils relachent leurs bras le long de leur corps, comme le
préconise Malik. En effet, le fait de poser la main droite sur la main gauche requiert
une certaine attention qui occupe 1’esprit et empéche ainsi de prendre pleinement part
a Dentretien intime avec Dieu, ce qui constitue I’esprit méme de la priére rituelle et
sa réalité¢ profonde. A I’opposé, laisser ses mains le long du corps permet de libérer
I’esprit et de jouir pleinement du colloque divin.

Le second exemple concerne 1’obligation de réciter ou non la basmala, c’est-a-
dire la formule bismilldh al-rahman al-rahim, au début de la sourate A/-Fatiha qui
doit étre récitée dans la position debout initiant la priére rituelle. Selon 1’école malé-
kite, la basmala ne faisant pas partie de la sourate A/-Fatiha, il est préférable de ne
pas la réciter, et de commencer directement la récitation par le verset al-hamdulillah
rabbi-I- ‘alamin. Selon les écoles chafiite et hanbalite, au contraire, la basmala fait
bien partie de la sourate 4/-Fatiha, et doit donc, a ce titre, étre récitée. Puis ceux qui
estiment qu’il est obligatoire de réciter la basmala divergent sur le fait de la réciter
a haute voix ou a voix basse, lorsque la récitation coranique se fait a haute voix :
Al-Shafi‘1 dit qu’il faut la réciter a haute voix, Abli Hanifa et Ahmad ibn Hanbal disent
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les quatre imams mujtahidiin, autrement dit quant a savoir si tel acte donné, au regard
de la Loi révélée, est jugé interdit (haram), détestable (makrih), licite/indiftérent (mu-
bah), recommand¢ (mustahabb) ou obligatoire (wdjib). 1l s’agit 1a des cinq catégo-
ries de statuts légaux (ahkdm) dans lesquels doivent s’inscrire, du point de vue de la
science du figh, tous les actes du musulman. Il est important de souligner ici que, selon
les « gens du dévoilement spirituel » (ahl al-kashf), c’est-a-dire les maitres soufis,
auxquels Sha‘rani se référe constamment, le principe méme des cing statuts légaux,
sur lequel s’accordent d’ailleurs les grands imams, est inscrit dans la Science divine.
Si, aux yeux des maitres spirituels, tout se résume en fin de compte a 1’ordre et a I’in-
terdit divins, dit Sha‘rani, ces différents statuts Iégaux ont été révélés sur terre comme
une miséricorde particuliére permettant une forme de gradation adaptée aux capacités
diverses et variées des croyants. « Le fait que chaque groupe de cette communauté
admette en particulier pour chaque situation un des statuts 1égaux de la Shari‘a prévus
dans la Science divine constitue probablement pour chacun un moyen et une voie
propres d’¢élévation spirituelle ; c’est peut-étre également pour eux un moyen de pré-
server leur station intérieure des risques de déficience. »

Si la Loi sacrée prend en compte les capacités de chacun, sans « imposer a I’ame
plus qu’elle ne peut supporter », toutefois, en maticre de pratique religieuse, le musuls
man ne peut pas faire des choix motivés par des préférences personnelles, comme s’il
pouvait décider selon son gré la régle qui lui convient. « Ce serait comme jouer avec
la religion », dit Sha‘rani. L’adaptation providentielle prévue par la Shari‘a, telle que
I’indiquent les deux niveaux de la balance, ne reléve pas du bon vouloir de I’homme,
mais d’une disposition nécessaire, d’un ordre sage, voulu par le divin Législateur. Le
musulman doit avoir confiance dans les moyens de la Tradition, et respecter les limites
et le fonctionnement d’un dispositif sacré qui a été établi dans son intérét spirituel,
méme s’il en ignore les raisons profondes. Il lui revient uniquement de purifier ses
intentions et d’ceuvrer dans la mesure de ses capacités, comme le Coran et la Sunna
le lui recommandent, car « les prescriptions religieuses n’ont d’autre but, rappelle
Sha‘rani, que de favoriser I’é1évation constante du musulman qui les observe comme
il se doit. Nous sommes convaincu que ceux qui mettent en pratique les obligations
religieuses imposées par Dieu ne cessent de s’élever spirituellement, a chaque souffle,
car les dons divins sont infinis et incessants. »

Tout au long de son Mizdn al-kubrd, Sha‘rani se donne pour tache d’examiner et
d’évaluer les doctrines et jugements respectifs des quatre imams concernant toutes les
matieres du figh. Chaque prescription religieuse est étudiée dans un chapitre dédié :
il commence par présenter les quelques régles communes aux quatre écoles, faisant
I’objet d’un consensus entre leurs imams fondateurs, puis il expose les divergences
d’interprétation existant entre ces derniers concernant tel ou tel aspect de la pratique
religieuse envisagée. Chaque jugement des mujtahidiin est placé dans un plateau de la
balance, soit du c6té du takhfif (allégement) soit du c6té du fashdid (intensification),
I’un et I’autre étant associ¢ a la catégorie de croyants, faibles ou forts, qui lui corres-
pond.
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La sagesse de la Shari'a

selon la Balance Supréme de ‘Abd
al-Wahhab al-Sha’rani

par Abd-al-Wadoud Gouraud®

La Balance de Sha‘rani

Comme nous allons le voir plus précisément grace la « balance » appliquée par
Sha‘rani, les jugements des maitres ne sauraient étre contradictoires ni exclusifs les
uns des autres. IlIs se complétent mutuellement pour former un tout cohérent, repré-
sentant autant d’interprétations et d’applications possibles, mais jamais exhaustives,
de la « Guidance divine », afin de correspondre de fagon adaptée aux nécessités spiri-
tuelles et aux capacités de chaque croyant.

L’imam Sufyan al-Thawri (m. 161/777), mujtahid parmi les soufis et saint parmi
les jurisconsultes, avait I’habitude de rappeler a ses étudiants : « Ne dites pas que les
savants divergent (ikhtalafit), mais plutot qu’ils ont étendu les possibilités (wassa ‘i)
en faveur de la communauté ! » En fin de compte, les madhdahib ne sont, comme
I’étymologie du terme I’indique, que des courants formant ensemble une voie sacrée,
large et bénie, qui permettent tous d’aller et de retourner vers la source originelle de la
Science divine, la ou se rejoignent, « au confluent des deux mers », la Loi sacrée et la
Voie spirituelle. Dans ce voyage intérieur et extérieur, les mujtahidiin sont des guides
et des compagnons qui enseignent aux musulmans fidéles et patients la discipline
religieuse propre a la remise en paix a Dieu (is/lam) dans I’assomption des obligations
de Sa Loi sacrée. Les chemins sont multiples, mais leur destination est unique. Ils ne
divergent pas, ils convergent.

L’on sait que c’est principalement sur la qualification juridique des actes indivi-
duels que portent les différences d’interprétations et de dispositions juridiques entre

(1) Texte tiré de ’avant-propos de notre traduction : Sharani, Regles spirituelles et
secrets de la priere, éditions 1, 2023.
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